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9.3 Beskrivelse av øvelsene i klasse 2

Høyreføring i klasse 2: 
Fra klasse 2 kan et sidebytteskilt føre hunden over i høyreføring på transportetappen fram til neste øvelse. 
Høyreføringen avsluttes med et nytt sidebytteskilt eller målskiltet.     

201. SITT – STÅ
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Når hunden sitter, kommanderes hunden opp i stå. Fører kan flytte en fot og hjelpe til 
med tegn. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.     

202. SITT – GÅ RUNDT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Fører kommanderer hunden til å bli sittende og går deretter rundt hunden. Mens 
hunden sitter, kommanderes den til å gå på plass. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.     

203. SITT – DEKK – GÅ RUNDT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes så ned i dekk. Fører kommanderer hunden til å bli liggende, og 
går deretter rundt hunden. Direkte fra dekk kommanderes hunden til å gå på plass. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.     

204. 180° HØYRE – 180° VENSTRE
Flytende øvelse
Uten stopp svinger ekvipasjen 180° mot høyre. Sammen går ekvipasjen 1-3 meter før de tar en 180° sving 
mot venstre, hvilket resulterer i at de er tilbake i samme retning som da de startet på øvelsen. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

205. 180° VENSTRE – 180° HØYRE
Flytende øvelse
Uten stopp svinger ekvipasjen 180° mot venstre. Sammen går ekvipasjen 1-3 meter før de tar en 180° sving 
mot høyre, hvilket resulterer i at de er tilbake i samme retning som da de startet på øvelsen.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.     

206. 2 X HELOMVENDING
Flytende øvelse
Føreren vender helt om mot venstre, mens hunden vender helt om mot høyre. 
Hunden ender opp på førers venstre side. Sammen går de 1-3 meter før man tar 
en ny helomvending.
Høyreføring i klasse elite: Ekvipasjen gjør øvelsen motsatt vei.

207. 360° RUNDT FØRER
Valgfri øvelse
Hunden kommanderes til å gå rundt sin fører. Hunden skal alltid starte sirkelen 
med å gå foran fører, deretter videre rundt bak og inn på plass igjen. Det er valgfritt om øvelsen gjøres under 
marsj eller om fører står i ro.Høyreføring i klasse elite: Ekvipasjen gjør øvelsen motsatt vei.
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208. SITT – VRI 180° HØYRE – FREM
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Deretter vrir fører seg helt om (180° på stedet) mot høyre og 
går videre til neste øvelse. Hunden skal følge sammen med fører og så gå videre på 
plass.     
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

209. SITT – VRI 180° VENSTRE – FREM 
Stasjonær øvelse  
Ekvipasjen gjør holdt. Deretter vrir fører seg helt om (180° på stedet) mot venstre og går 
videre til neste øvelse. Hunden skal følge sammen med fører og så gå videre på plass.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.     

210. SITT – VRI 180° HØYRE – SITT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Deretter vrir fører seg helt om (180° på stedet) mot høyre og gjør 
holdt. Hunden skal følge sammen med fører og igjen sette seg i utgangsstilling.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

211. SITT - VRI 180° VENSTRE – SITT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Deretter vrir fører seg helt om (180° på stedet) mot venstre og gjør 
holdt. Hunden skal følge sammen med fører og skal igjen sette seg i utgangsstilling.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

212. SITT – LØP I FRA – KALL INN FORAN I FART – SITT – AVSLUTT
Innkallingsøvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes til å bli og skal bli sittende mens fører løper fra hunden. Etter å 
ha løpt forbi innkallingsmarkøren kaller fører i fart hunden direkte inn i en sitt foran. Det trekkes ikke dersom 
fører må stoppe opp og vente på hunden etter å ha passert markøren. Fører stopper med hunden sittende i 
front med hodet mot fører. Fører har lov til å ta inntil tre steg bakover for å hjelpe hunden inn i posisjon ved 
avslutning av øvelsen.     

Det er valgfritt om hunden kommer fra høyre eller venstre side av fører inn til sitt i front. Øvelsen avsluttes 
med at hunden kommanderes til å enten gå rundt bak fører eller inn på venstre side, og deretter til å sette 
seg i utgangsstilling. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder høyreposisjon til første sitt. Resten av øvelsen utføres som ved 
venstreføring.

213. SITT – GÅ IFRA
Innkallingsøvelse  
Ekvipasjen gjør holdt. Fører kommanderer bli, og går frem til skilt nummer 214.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder høyreposisjon til sitt.

214. SNU – KALL INN FORAN – SITT – AVSLUTT
Innkallingsøvelse
Etterfølger alltid skilt 213. Fører snur seg mot den sittende hunden og kaller den inn til en sitt i front. Hunden 
skal sitte med hodet mot fører. Øvelsen avsluttes med at hunden kommanderes til å enten gå rundt bak fører 
eller inn på venstre side, og deretter til å sette seg i utgangsstilling. Dersom hunden feiler i løpet av 
utførelsen av øvelse 213 og 214, må fører gå helt tilbake og starte øvelse 213 på nytt. 
Høyreføring i klasse elite: Øvelsen utføres som ved venstreføring.
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215. SITT – SPRINGMARSJ  
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Ekvipasjen skal direkte inn i springmarsj. Tempoet skal være vesentlig høyere enn 
vanlig marsj. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

216. SITT – SIDESTEG HØYRE – SITT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Føreren kommanderer og tar et steg sidelengs til høyre. Hunden flytter seg samtidig 
med fører og setter seg i utgangsstilling igjen.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

217. SITT FORAN – 1 STEG BAK STÅ – 2 STEG BAK SITT – 3 STEG BAK DEKK – AVSLUTT
Stasjonær øvelse
Fører kommanderer hunden foran seg i en sitt med hodet mot fører. Fører kan ta inntil tre steg bakover for å 
hjelpe hunden inn i posisjon. Fører tar ett steg bakover og kommanderer hunden til å stå. Fører tar to steg 
bakover og kommanderer hunden til å sette seg. Fører tar tre steg bakover og kommanderer hunden ned i 
dekk. Hunden følger etter med hodet mot fører i hver forflytning. Øvelsen avsluttes med at hunden 
kommanderes til å enten gå rundt bak fører eller inn på venstre side, og deretter til å sette seg i 
utgangsstilling.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder høyreposisjon til sitt i front. Resten av øvelsen utføres som ved 
venstreføring.     

218. DEKK
Stasjonær øvelse  
Hunden kommanderes til å dekke. Direkte fra dekk kommanderes hunden til å gå på plass.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

219. DEKK – HØYRE
Stasjonær øvelse 
Hunden kommanderes til å dekke. Direkte fra dekk svinger ekvipasjen til høyre, og hunden kommanderes til 
å gå på plass.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

220. DEKK – VENSTRE
Stasjonær øvelse
Hunden kommanderes til å dekke. Direkte fra dekk svinger ekvipasjen til venstre, og hunden kommanderes 
til å gå på plass. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

221. STÅ
Stasjonær øvelse
Hunden kommanderes til å stå. Direkte fra stå kommanderes hunden til å gå på plass. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon. 
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222. STÅ – HØYRE
Stasjonær øvelse
Hunden kommanderes til å stå. Direkte fra stå svinger ekvipasjen til høyre, og kommanderer hunden til å gå 
på plass.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

223. STÅ – VENSTRE
Stasjonær øvelse
Hunden kommanderes til å stå. Direkte fra stå svinger ekvipasjen til venstre, og kommanderer hunden til å gå 
på plass.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.

224. HELT OM MOT HVERANDRE
Flytende øvelse
Uten stopp kommanderes hunden til å gjøre helomvending mot fører samtidig 
som fører gjør helomvending mot hunden, slik at øvelsen fungerer som et 
sidebytte.
Høyreføring fra klasse 2: Øvelsen utføres som på øvelsesskiltet.

225. SIDEBYTTE MELLOM BEN
Valgfri øvelse
Hunden kommanderes til å gå mellom førers ben én gang, slik at øvelsen fungerer som et sidebytte. Det er 
valgfritt om øvelsen gjøres under marsj eller om fører står i ro. Hunden går videre i ny føring. Hunden kan 
fysisk berøre førers ben uten poengtrekk, og fører kan ved behov løfte på bena for å gi plass til hunden.   
Høyreføring fra klasse 2: Øvelsen utføres som på øvelsesskiltet.

226. SITT – SIDEBYTTE – SITT
Stasjonær øvelse
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes til å bytte side og inn i ny sitt. Det er valgfritt om hunden bytter 
side foran eller bak fører. Hunden går videre på førers høyre/venstre side.
Høyreføring fra klasse 2: Øvelsen utføres som på øvelsesskiltet.

227. 8-TALL MATSKÅLER
Kjegleøvelse
To kjegler og to tomme matskåler plasseres i en «ruteformasjon». De to kjeglene står plassert med ca. 3 
meters mellomrom. De to matskålene plasseres en på hver side, ca. 75 cm ut fra midten av ruten. Ekvipasjen 
skal gå i åttetall rundt de to kjeglene og passere mellom matskålene 
minst to ganger. Åttetallet skal «lukkes» ved at ekvipasjen krysser den 
linjen de kom inn ved første kjegle, før de går videre til neste øvelse. 
Ekvipasjen skal gå inn i øvelsen fra den siden skiltet står.  
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.
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228. RETT TUNNEL 
Hinderøvelse
Tunnelen er 3 til 4 meter lang og skal ligge rett. Tunnelen skal være strukket ut i hele sin lengde. Hunden skal 
gjennom tunnelen og kan sendes fra ca. 2 meter før hinderet. Fører kan løpe for å nå igjen hunden. Hunden 
skal tilbake på plass etter tunnelen. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden starter og ender øvelsen i høyreposisjon.      
 
229. SEND OVER HOPP 
Hinderøvelse 
Fører kan sende hunden over hoppet fra ca. 2 meter før hinderet. Fører kan løpe for å nå igjen hunden. 
Hunden skal tilbake på plass etter hoppet. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden starter og ender øvelsen i høyreposisjon     
 

9.4 Beskrivelse av øvelsene i klasse 3 
 
Øvelser i sakte marsj og springmarsj i klasse 3:      
Fra klasse 3 kan maksimum tre flytende øvelser fra klasse 1 gjøres i sakte marsj og/eller i springmarsj. 
Øvelsene regnes da som klasse 3-øvelser. Transportetappene mellom øvelsene bedømmes på samme måte, 
uavhengig av tempoet de utføres i. En tempoendringssekvens avsluttes med et nytt tempoendringsskilt eller 
målskiltet. Tempoet skal endres vesentlig. 
 
Høyreføring i klasse 3: 
Fra klasse 3 kan et sidebytteskilt føre hunden over i høyreføring på transportetappen fram til neste øvelse. 
Fra klasse 3 kan inntil tre flytende øvelser fra klasse 1 komme i høyreføring etter et sidebytteskilt. Øvelsene 
regnes da som klasse 3-øvelser. Høyreføringen avsluttes med et nytt sidebytteskilt eller målskiltet.      
 
301. SITT – STÅ – SITT 
Stasjonær øvelse 
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes opp i stå, for så å kommanderes ned i sitt igjen. Fører kan flytte 
en fot for å hjelpe hunden opp i stå og sette foten tilbake for å hjelpe ned i sitt. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.      
 
302. SITT – STÅ – DEKK
Stasjonær øvelse 
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes opp i stå, for så å kommanderes ned i dekk. Fører kan flytte en 
fot for å hjelpe hunden opp i stå og sette foten tilbake for å hjelpe ned i dekk. Direkte fra dekk kommanderes 
hunden til å gå på plass til neste øvelse. 
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.      
 
303. SITT – VRI 90° HØYRE – 1 STEG – KALL INN – SITT
Innkallingsøvelse 
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes til å bli. Fører tar et markert steg 90° mot høyre. Hunden kalles 
deretter inn på plass, og setter seg i utgangsstilling.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.      
 
304. SITT – VRI 90° VENSTRE – 1 STEG – KALL INN – SITT
Innkallingsøvelse 
Ekvipasjen gjør holdt. Hunden kommanderes til å bli. Fører tar et markert steg 90° mot venstre. Hunden 
kalles deretter inn på plass, og setter seg i utgangsstilling.
Høyreføring i klasse elite: Hunden holder hele tiden høyreposisjon.      
 


